Ci Christen im Training & Support
Gesundheitswesen
- Férderprogramm CiGstarter 35

bietet ein Prasenzseminar ,Frei und liberzeugend
reden” mit Rede- und Stimmcoach Karsten Ruf an

Samstag, den 17. Februar 2024
10:00 — 18:00 Uhr
CiG-Geschaftsstelle

Nelkenstr. 6

21465 Reinbek (bei Hamburg)

Férderprogramm CiGstarter 35

Zielgruppe:
Auszubildende, Studierende und Berufsstarter bis zum
35. Lebensjahr

Seminarziele:
Meine Stimme kennen und entwickeln.
Eine gute Stimmhygiene auch in angespannten Situationen entwickeln.
Verbale und non-verbale Kommunikation in Einklang bringen.
Gesprachs- und Kommunikationsherausforderungen aus dem beruflichen Kontext praktisch Giben.
Hilfreich Feedback geben.
Inklusive Gemeinschaft und Lernspass garantiert @

Anmerkung:
Die Teilnahme am Prasenzmodul setzt keine Vorkenntnisse voraus. Fiihlt Euch Willkommen.

Referent:

Karsten RulB - Rede- und Stimmcoaching, Braunschweig, www.masterofspeech.de

Kursbegleitung:
Lisa Taube - Psychologin, Karlsruhe

Organisation:
30,- € pro Person (zuzliglich eigene Fahrtkosten)

Ubernachtungsméglichkeiten vor Ort in Aumiihle/Reinbek, Ndhe Hamburg kénnen angefragt werden

Interesse geweckt?

Anmeldung: bis 5. Dezember 2023 iiber die CiG-Homepage unter
www.cig-online.de/veranstaltungen oder QR-Code scannen
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