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Von wem stammt der Ausdruck?
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1. Stimmt das ?

???
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1. Stimmt das ?

Oder gehören nicht wir zu Gottes Hoffnungs-
Reanimations-Team?
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1. WAS IST HOFFNUNG?

„Hoffnung ist eine innere Vorwegnahme des 
Guten, das sich im Augenblick verbirgt.
Wer sich im geistigen Modus der Hoffnung übt, der 
relativiert die Macht des Offensichtlichen!
Denn Hoffnung befreit den Realismus von seiner 
Verbissenheit.
Sie übersieht dreist das vermeintlich Aussichtslose.
Sie hat einen weiten Blick.“ (Martin Schleske)
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1. WAS IST HOFFNUNG?
Martin Luther King in „I have a Dream“
Das ist unsere Hoffnung. Mit diesem Glauben kehre ich in den Süden 
zurück.
Mit diesem Glauben werden wir fähig sein, aus dem Berg der 
Verzweiflung einen Stein der Hoffnung zu hauen.
Mit diesem Glauben werden wir fähig sein, die schrillen Missklänge in 
unserer Nation in eine wunderbare Symphonie der Brüderlichkeit zu 
verwandeln.
Mit diesem Glauben werden wir fähig sein, zusammen zu arbeiten, 
zusammen zu beten, zusammen zu kämpfen, zusammen ins Gefängnis 
zu gehen, zusammen für die Freiheit aufzustehen, in dem Wissen, das 
wir eines Tages frei sein werden!“
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1. WAS IST HOFFNUNG?

„Nicht unserer Hoffnungen werden wir uns 
einstmals zu schämen haben, sondern unserer 
ärmlichen und ängstlichen Hoffnungslosigkeit, 
die Gott nicht zutraut, die in falscher Demut 
nicht zugreift, wo Gottes Verheißungen 
gegeben sind.“ (D. Bonhoeffer)
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1. WAS IST HOFFNUNG?

„Die Hoffnung bleibt!
So gewiss der Mensch glaubt, so 
gewiss hofft er.
Und es ist keine Schande zu hoffen, 
grenzenlos zu hoffen!“
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2. WESENTLICHE BIBELTEXTE
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2. WESENTLICHE BIBELTEXTE

1. Petr 1, 3ELB Gepriesen sei der Gott und 
Vater unseres Herrn Jesus Christus, der 
nach seiner großen Barmherzigkeit uns 
wiedergeboren[wieder gezeugt] hat zu 
einer lebendigen Hoffnung durch die 
Auferstehung Jesu Christi aus den Toten
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2. WESENTLICHE BIBELTEXTE

1. Petr 1, 21ELB 

… die ihr durch ihn an Gott glaubt, der 
ihn aus den Toten auferweckt und ihm 
Herrlichkeit gegeben hat, sodass euer 
Glaube und eure Hoffnung auf Gott 
⟨gerichtet⟩ ist.
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2. WESENTLICHE BIBELTEXTE

Jer 29,11 
Denn ich weiß wohl, was ich für 
Gedanken über euch habe, spricht der 
HERR: Gedanken des Friedens und 
nicht des Leides, dass ich euch gebe 
Zukunft und Hoffnung (das ICH euch 
gebe das Ende, das ihr wartet).
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3. DER VERLUST DER HOFFNUNG
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3. DER VERLUST DER HOFFNUNG

Autoren
Steven Pinker

Yuval Noah Harari geht in seinem Bestseller 
„Homo Deus“ soweit:
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3. DER VERLUST DER HOFFNUNG

Die Quintessenz von „Homo Deus“ ist: 
Die Menschheit braucht keinen Gott 
mehr, 
die Menschheit ist jetzt Gott!
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3. DER VERLUST DER HOFFNUNG

Die Der amerikanische Journalist Andrew Sullivan 
schreibt dazu: „Auf unserem langsamen, aber 
sicheren Weg zu immer mehr Fortschritt haben wir 
etwas verloren, was das Fundament von allem ist: 
Sinn, Zusammenhalt und eine Zufriedenheit, die 
tiefer geht als die Befriedigung all unserer irdischen 
Bedürfnisse.“
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3. DER VERLUST DER HOFFNUNG

Die große Herausforderung des Menschen 
besteht seit Urzeiten nicht bloß darin, die 
Natur „da draußen“ in den Griff zu bekommen, 
sondern auch – und dies ist noch viel 
schwieriger - die Natur „drinnen“, also die 
vielen Rätsel und Probleme der menschlichen 
Natur selbst.
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3. DER VERLUST DER HOFFNUNG

Wir brauchen ein Ziel für unser Leben und 
haben einen Hunger nach Sinn!
Wir erkennen, dass Dinge, die uns eigentlich 
satt machen sollten, dies nicht leisten können.
Wir stehen mit Entsetzen vor dem Bösen, zu 
dem Menschen (uns selbst eingeschlossen!) 
fähig sind… („Tagesschock“ -tägliche 
Nachrichten).
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3. DER VERLUST DER HOFFNUNG

Für viele Philosophen und 
Psychologen bedeutet Fortschritt 
dennoch unter anderem, sich von der 
Religion zu verabschieden.
Der Begriff Seele wurde dabei durch 
Selbst ersetzt: u.a. -verwirklichung
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3. DER VERLUST DER HOFFNUNG

JEDOCH: Die größte Bedrohung 
unserer Hoffnung auf eine bessere 
Welt kommt nicht von der Natur, 
sondern von all den bösen Dingen, die 
ständig neu aus dem menschlichen 
Herzen hervorbrechen.
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3. DER VERLUST DER HOFFNUNG

Mt 15,19 Denn aus dem Herzen 
kommen böse Gedanken, Mord, 
Ehebruch, Unzucht, Diebstahl, 
falsches Zeugnis, Lästerung
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3. DER VERLUST DER HOFFNUNG

Die Wissenshaft ist nicht imstande, 
das Böse im Menschen auszulöschen, 
ja sie liefert ihm sogar neue 
Werkzeuge zur Ausübung dieses 
Bösen.

24



4. DIE HOFFNUNG DER AUFERSTEHUNG
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4. DIE HOFFNUNG DER AUFERSTEHUNG

Das im Deutschen mit dem relativ schwachen Wort 
„Hoffnung“ übersetzte Wort „elpida“ meint eine 
tiefe, absolut gewisse Zuversicht.
Christen betrachten selbst die widrigsten Dinge als 
Teil einer Geschichte, die bei jeder neuen Episode 
von Gott zu einem Ziel geleitet wird.
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4. DIE HOFFNUNG DER AUFERSTEHUNG

Und dieses Ziel ist nicht eine nebulöse 
Erwartung irgendeiner Art von Leben 
nach dem Tod, sondern die 
Auferstehung von Leib und Seele in 
einen neuen Himmel und eine neue 
Erde. (Lied: „Die Ewigkeit ist mein 
Zuhause“)27



4. DIE HOFFNUNG DER AUFERSTEHUNG

Und diese Hoffnung dreht sich um ein 

einziges,  welterschütterndes Ereignis – den 
Tod und die Auferstehung Jesu Christi!
DAS ist das, was der Glaube der Christen einer 
Welt ohne Hoffnung zu bieten hat!
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4. DIE HOFFNUNG DER AUFERSTEHUNG

Der Glaube an die Auferstehung 
pflanzt diese Hoffnung tief in unsere 
Seele/ Herzen  ein – sie wird so sehr 
ein Teil von uns, dass wir mit ihr alles, 
was uns begegnet, bewältigen 
können!“
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5. DIE TATSACHE DER AUFERSTEHUNG
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5. DIE TATSACHE DER AUFERSTEHUNG

Vorwiegen gibt es zwei Hauptbelege für die 
Auferstehung Jesu:
Erstens: Das Grab war leer. in 1. Kor 15, 3-7 
heißt nicht nur, dass Jesus starb, sondern 
auch, dass ER „begraben“ wurde.
Die Tatsache des leeren Grabes wird von den 
meisten Experten bejaht, sogar von denen, die 
an die Auferstehung an sich nicht glauben!“
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5. DIE TATSACHE DER AUFERSTEHUNG

„Es ist schwer vorstellbar, dass sich 
der Glaube an einen auferstandenen 
Jesus weiterverbreitet hätte, wenn 
man einfach nur auf das Grab hätte 
verweisen können, in dem ER immer 
noch „lag“!
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5. DIE TATSACHE DER AUFERSTEHUNG

Der zweite Hauptbeleg ist die große 
Zahl der Augenzeugen, die in 
verschiedenen Situationen dem 
auferstandenen Jesus begegnet 
waren! (Paulus an die Korinther)
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6. WARUM IST HOFFNUNG WICHTIG?
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6. WARUM IST HOFFNUNG WICHTIG?

Jer 29,11 Denn ich weiß wohl, was ich 
für Gedanken über euch habe, spricht 
der HERR: Gedanken des Friedens und 
nicht des Leides, dass ich euch gebe 
Zukunft und Hoffnung.
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6. WARUM IST HOFFNUNG WICHTIG?
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6. WARUM IST HOFFNUNG WICHTIG?

Röm 5,3-5 Nicht allein aber das, sondern wir 
rühmen uns auch der Bedrängnisse, weil wir wissen, 
dass Bedrängnis Geduld bringt,
4 Geduld aber Bewährung, Bewährung aber 
Hoffnung,
5 Hoffnung aber lässt nicht zuschanden werden; 
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6. WARUM IST HOFFNUNG WICHTIG?

Hoffnung lässt nicht zuschanden werden!
Zuschanden heißt langsam kaputtgehen, mit keiner 
Perspektive.
Das ist sehr gut vergleichbar mit dem Prozess der 
Sucht!
Sucht kommt von Siechtum, also einem langsamen 
negativen körperlichen und psychischen Prozess, 
den ich allein nicht stoppen kann.
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6. WARUM IST HOFFNUNG WICHTIG?

Warum ist Hoffnung für mein 
Alltagsleben so elementar wichtig?
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6. WARUM IST HOFFNUNG WICHTIG?

„Hoffnung ist der Sauerstoff für die 
menschliche Existenz.“
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6. WARUM IST HOFFNUNG WICHTIG?

Es kommt hier zum Ausdruck, dass es 
aus diesem inneren Teufelskreislauf 
einen Ausweg gibt.
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6. WARUM IST HOFFNUNG WICHTIG?

Dieser steht im zweiten Teil des 
gerade genannten Bibelverses:
Denn die Liebe Gottes ist ausgegossen 
in unsere Herzen durch den Heiligen 
Geist, der uns gegeben ist.
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6. WARUM IST HOFFNUNG WICHTIG?

Das wird für mich dann erlebbar, 
wenn ich mich persönlich, ohne Druck 
dafür entscheide, diesem Jesus zu 
vertrauen.
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6. WARUM IST HOFFNUNG WICHTIG?

Die Antwort für die Zukunft liegt in 
der Hoffnung des Heute –
und nicht in einem billigen sich 
Vertrösten auf morgen.
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7. WENN ICH ÜBER GRENZEN HINAUS SEHEN KANN
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7. WENN ICH ÜBER GRENZEN HINAUS SEHEN KANN

Gott ist grenzenlos!
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7. WENN ICH ÜBER GRENZEN HINAUS SEHEN KANN

Wie?
Indem ich meine Ausrichtung ändere: 
Es geht um „Inrichtung!“ (nicht Hinrichtung)
Es geht um meine Haltung, um meine innere 
Einstellung!
Weil: Die bestimmt mein Verhalten.
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7. WENN ICH ÜBER GRENZEN HINAUS SEHEN KANN

Wozu fordert uns die Bibel auf?
Spr 4,23 NGÜ NGÜ Mehr als auf alles
andere aber achte auf dein Herz, denn 
es bestimmt, wie du dein Leben führst 
(denn aus ihm geht Leben hervor)
Mehr als alles- darauf kommt es an!
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7. WENN ICH ÜBER GRENZEN HINAUS SEHEN KANN

Wovon soll mein Herz voll sein? 
Jos 1,8: Dieses Buch des Gesetzes soll nicht von 
deinem Mund weichen, und du sollst darüber 
nachsinnen Tag und Nacht, damit du darauf 
achtest, zu tun nach allem, was darin 
geschrieben ist; denn dann wirst du auf 
deinem Weg Erfolg haben, und dann
wird es dir gelingen
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7. WENN ICH ÜBER GRENZEN HINAUS SEHEN KANN

Jos 1,9:  Habe ICH Dir nicht geboten: Sei stark 
und mutig? Erschrick nicht und fürchte Dich 
nicht!
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7. WENN ICH ÜBER GRENZEN HINAUS SEHEN KANN

Unser geistliche Equipment- 2. Tim 1,7

Denn Gott hat uns nicht einen Geist der 
Furchtsamkeit gegeben, 
sondern der Kraft, 
der Liebe und der 
Selbstbeherrschung (Besonnenheit)
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8.UNSERE BERUFUNG BEZÜGLICH HOFFNUNG
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8. UNSERE BERUFUNG BEZÜGLICH HOFFNUNG

1. Petr 3, 15b NGÜ
seid jederzeit bereit, jedem Rede und 
Antwort zu stehen, der euch 
auffordert, Auskunft über die 
Hoffnung zu geben, die euch erfüllt
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8. UNSERE BERUFUNG BEZÜGLICH HOFFNUNG

Und diese Hoffnung muss in uns 
lebendig gehalten werden, in dem wir 
aus dem Wort Gottes heraus leben.
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VIELEN DANK 

FÜR DIE 
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REFLEXIONSFRAGEN

o Lebt diese Hoffnung der Auferstehung in 
mir?

o Wo hat die Liebe Gottes mich persönlich 
verändert?

o Was kann ich persönlich tun, um sie, 
möglichst täglich neu, zu fördern?

o Wie kann ich diese Hoffnung den 
verzweifelten Menschen um mich herum 
vermitteln?56
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