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WOCHENENDE FUR KRANKE UND ANGEHORIGE

Gesunder Umgang mit
Krankheit — Schritte der
Heilung gehen

Grundseminar

17. - 19. Oktober 2025

Haus St. Ansgar im Kloster Nutschau
bei Bad Oldesloe, 23843 Travenbriick



Liebe Patienten, liebe Mitchristen,

als Arzte, Therapeuten, Pfelgende und Seelsorger laden
wir Sie herzlich ein! Wir wollen uns gemeinsam mit
Ihnen, die Sie aufgrund einer Erkrankung in
medizinischer Behandlung sind, auf den Weg begeben
... den Weg, Gott zu begegnen und Sein heilendes
Handeln an uns zu erfahren.

Thematische Schwerpunkte (Grundseminar)

e Krankheit und Heilung aus biblischer und

ganzheitlich-medizinischer Sicht

¢ Krankheitsverarbeitung - seelische Prozesse und
biblische Hilfen

Heilung schmerzhafter Erinnerungen
Gottes Reden in der Krankheit besser verstehen
Schritte zu einem heilungsférdernden Lebensstil
Wie Glaube wachst an Gott, der uns umfassend
heilen méchte

Hilfen zur personlichen Verarbeitung

e Erfahrungsberichte und Kleingruppen

e Angebot seelsorgerlicher Hilfen und medizinisch-
therapeutischer Beratung

e EinfUhrung in die Kérperwahrnehmung und
Entspannung

¢ Heilsame Musik

e Angebot zur Stille, Gebet um ganzheitliche Heilung

Vorbereitungsteam der Seminarreihe

Dr. med. Volker Brandes, Br. Josef von Scharrel OSB,
Erika und Dr. med. Georg Schiffner, Selma Stark, Holger
Triebel u.a.

Anmeldung Uber den QR-Code,
www.cig-online.de/veranstaltungen/
oder per Email. Sie erhalten eine
Anmeldebestatigung und weitere
Informationen.

Die Seminargebuhr betragt 90 Euro pro Person, fur
Ehepaare 60 Euro pro Person. Fiir 2 Ubernachtungen
mit Verpflegung pro Person werden vor Ort erhoben:
im EZ mit Du/WC 159 Euro, im DZ mit Du/WC 151 Euro.
Eine finanzielle Unterstitzung kann angefragt werden.

Christen im Gesundheitswesen e.V. ist ein bundesweites,
6kumenisches Netzwerk von Mitarbeitenden im
Gesundheitswesen.

Weitere Infos auf www.cig-online.de
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