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personlich beruhrt

Realitaten im Auf3en

was nun?



Entscheidungen

wenn Sorge ins eigene Umfeld tritt das Leben

erste Ideen
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Entscheidungen

- Patientenverfugung, Vorsorgevollmacht ...

- mehrere Krankenhausaufenthalte

- diamantene Hochzeit (Mai 2022)

- Geburt des dritten Urenkelkindes (Nov 2022)
- Entscheidung fur einen Umzug zu uns

- Entscheidung rollstuhlfreundlich zu bauen
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das Leben

. Sturz der Mutter (Mai 2023)

- provisorischer Einzug

- Umbau

- Neubau

- Einzug Nov. 2024

- Alltag zwischen Beruf, Familie, Pflege
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erste ldeen

- Nutzung digitaler Dienste (online-banking,
online-Besetllungen, digitale Dienste der
Arztpraxen ...

. Lieferdienst / Einkaufsgemeinschaft

- Notrufuhr
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Zahlen

demografischer Wandel

Themenfelder
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demografische Herausforderungen

Siedlungsstrukturelle Folgen

Bevolkerung im Markt Oberscheinfeld

lber 65-Jahrigen um 46,0 % T Wirtschaftliche Folgen
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demografische Herausforderungen

Bevilkerungsskizze®* im Jahr 2019 bzw. 2033

Bevolkerung im Markt Oberscheinfeld:
Entwicklung: 2019 - 2033 G .
- Gesamtbevolkerung: 1132 EW ->1.080 EW :
- Altersgruppe 65 Jahre und alter: 274 EW -> #
400 EW .
- Rel. Anteil der Altersgruppe 65 Jahre und

alter: 242 % ->370% * M b & AR LB

65 Jahre oder dlter

- Zunahme der Uber 65-Jahrigen um 46,0 %
bis zum Jahr 2033

s unter 65 Jahre
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Soziale Folgen

- erhohter Bedarf an altersgerechten Wohnformen
und barrierefreiem Wohnraum

- steigende Nachfrage nach Pflege- und
Betreuungsangeboten fur Senioren

- Veranderungen im sozialen Gefuge und
Vereinsleben durch den hoheren Anteil &lterer
Menschen

- Herausforderungen bei der Aufrechterhaltung von
ehrenamtlichem Engagement
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Siedlungsstrukturelle Folgen

- Anpassungsbedarf bei der Infrastruktur z. B.
altersgerechte Gestaltung offentlicher
Raume und Verkehrswege

- Leerstande in nicht altersgerechten
Wohngebauden

- Herausforderungen bei der
Aufrechterhaltung der Nahversorgung in
allen Ortsteilen
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Wirtschaftliche Folgen

- Ruckgang der erwerbstatigen Bevolkerung
und weiterer Anstieg des
Fachkraftemangels

- Veranderung der lokalen
Nachfragestruktur, z. B. erhdhte Nachfrage
nach altersgerechten Dienstleistungen und
Produkten : \

- Belastung der kommunalen Finanzen
durch steigende Sozialabgaben bei .
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infrastruktur filr die L

bensversorgung

Verbesserung der Mobilitat
! [\
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Themenfelder
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echter Wohnraum

Sicherstellung der Betreuung
und Pficge Insbesondere von

alitiit

Verbesserung der Dig

Beratung fir Senloren und Angehérige
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Férderung der Ansiedlung von
jungen Familien




Infrastruktur fur die Lebensversorgung

Entwicklung neuer Konzepte zur Sicherung einer
umfassenden Lebensversorgung der Menschen.
Z B.

- Einkaufsgemeinschaft mit Lieferdienst

- mobiler Friseur

- Fufdpflege

- Mittagstisch
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Verbesserung der Mobilitat

Entwicklung von weiteren
Konzepten zur Verbesserung
der Mobilitat und
Erreichbarkeit




Altersgerechter Wohnraum

z. B. durch:

- barrierefreier und altersgerechter
Wohnraum

- Wohnraumanpassung

- barrierefreies Wohnumfeld

- Senioren-Wohngemeinschaften und
Mehrgenerationen-WGs

- Haushaltshilfe




Sicherstellung der Betreuung
und Pflege insbesondere von
Senioren

Z. B.durch

- Angebote fur besondere Zielgruppen

- Entlastungsangebote fur pflegende
Angehorige

- Etablieren von gemeinschaftsorientierten
Wohnformen

- barrierefreie Begegnungsstatten

- digitale Pflegelésungen

- "Gemeindeschwester"




Verbesserung der Digitalitat

{0 Prezi

- Unterstutzung der Digitalisierung in

allen Lebensbereichen

- Forderung von digitalen

Bildungsangeboten und E-Learning
zur Starkung der digitalen
Kompetenzen und Moglichkeiten in
der Region

- Computer-/Handykurse fUr Senioren




Beratung fur Senioren und Angehorige

Z. B
- Anlaufstelle fur Senior:innen
- Forderung des Ehrenamtes
- Treffpunkt und Begegnungsangebote
- Generationsubergreifende Angebote
Beratung zu verschiedenen Themen (z.
B. Wohnungsumbau, Pflege, Demenz)
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Forderung der Ansiedlung von
jungen Familien
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Z.B.durch
- familienfreundliche Infrastruktur
- attraktive Freizeitangebote fur Familien

- Unterstutzung von Homeoffice und Co-
Working

- Wohnraumférderung




vom Helfen zum Strukturdenken

Strukturen bauen
angestof3ien

Ermutigung
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vom Helfen zum Strukturdenken

selbstbestimmtes Leben im Alter

n Akteure arbeiten Ubergreifend

LR ]

e ]
e v

Aufgaben der Gruppen

Allianzmanagementteam:

Themen [ Experten:

Ressourcen / Partner:




selbstbestimmtes Leben im Alter

- die verschiedenen Akteure arbeiten ubergreifend
und koordiniert zusammen

- Synergien werden genutzt

- Projekte werden initiiert und koordiniert

- es gibt klare Zustandigkeiten und Ansprechpartner

- die notwendigen finanziellen Mittel sind
vorhanden
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Integrierte ldandliche Entwicklung

Schwerpunkt: Herausforderungen des demografischen Wandels

Kommunale Allianz Franken 3
gemeinsam stdrker




Aufgaben der Gruppen

Allianzmanagementteam:
- Ansprechpartner fur die Menschen vor Ort
- Projekte initiieren, leiten und koordinieren

Themen / Experten:
- Arbeit an konkreten Themen
- Mitarbeit bei Projekten

Ressourcen / Partner:
- Finanzierung
« Ubergeordnete Projekte und Zusammenarbeit
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Thema: Bewusstsein schaffen

Thema: Strukturen schaffen Thema: Versorgung und Mobilitat

angestof3en

Thema: Wohnen und Beteiligung

Thema: Gesundheit und Pflege

Thema: junge Familien




Thema: Strukturen schaffen

- geforderte Stellen fur Allianzmanagement und Quartiersmanagement
auf Allianzebene

- Grundung einer gemeinnutzigen UG & still

« Arbeitskreis zur Klarung und Abgrenzung der Aufgabenbereiche

Integrierte landliche Entwicklung
Schwerpunk: Herausforderungen des demegrafischen Wandels

Kommunale Allianz Franken 3
gemeinsam stirker
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Thema: Bewusstsein schafje

« Workshops in mehreren Orten zur
Bedarfsermittlung

- Workshop "lch gestalte meine Zukunft
mit Herz und Verstand"
- Offentlichkeitsarbeit
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Thema: Versorgung und Mobilitat

- Einkaufsgemeinschaft/Lieferdienst in
zwei Orten

- Uberlegungen zu Dorfladen

- Planung zur Zusammenarbeit mit
Maschinenring fur hauswirtschaftliche
Leistungen

- Uberlegungen, die Schwelle fur die
Nutzung des NEA-Mobil zu senken

- Planung einer strukturierten
Nachbarschaftshilfe
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Thema: Wohnen und Beteiligung

- Besuch einer Tinyhaus-Siedlung
- betreute Alters-WG in einem Ort
- Initialberatung fur Umbauten

- mobiler Dorf-Brotbackofen

40 Prezi




Thema: junge Familien

- Ausweisen von Bauland
- UnterstuUtzen von Zuzugwilligen, geeignete Objekte zu
finden
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Thema: Gesundheit und Pflege

- Pflegekonferenz

- ehrenamtliche Pflegelotsen in einem Ort als Pilotprojekt
- Pflegelotsen auf Landkreisebene in der Vorbereitung

- Pflegehotel in Uberlegung
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Mitarbeitende im
Gesundheitswesen

dermittel)

Fokus auf Themen

Austausch

- wo sehen wir strukturellen Bedarf?
- wie konnen wir in unseren Gemeinden das Bewusstsein
fur die Thematik fordern?
- wen kennen wir mit einer Gabe der Leitung der
- etwas aufbauen kann
- Dinge ins Rollen bringen kann
- Projekte leiten und koordinieren kann
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